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Este post incluye opiniones de su autor. Las partes del texto subrayadas contienen enlaces a la evidencia 
científica en la que se sustenta. 

 

“Los últimos datos publicados por el INE indican que las enfermedades 

cardiovasculares siguen siendo la primera causa de muerte en España, con los 

tumores situados muy cerca, en segundo lugar” 

 

 

El Instituto Nacional de Estadística (INE) de España ha publicado los datos definitivos 

sobre defunciones según la causa de muerte en España, correspondientes a todo el año 

2023.  

 

Las defunciones se han reducido en 2023 respecto al año previo, exactamente 29.293 

fallecidos menos respecto a 2022 (6,5%).  

 

 

MORTALIDAD POR GRUPOS DE ENFERMEDADES 

De nuevo las enfermedades del sistema circulatorio han sido las responsables de la mayor 

cantidad de defunciones, exactamente 115.889, lo que representa el 26,6% del total, 

aunque los tumores casi alcanzan una cifra similar, responsables del 26,5% de la 

mortalidad, correspondiente a un total de 115.429 personas. Estas dos causas son, con 

diferencia, las que más peso han tenido en la mortalidad total, puesto que la tercera, las 
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enfermedades del sistema respiratorio, representan menos de la mitad equivalente al 10,8% 

del total de fallecidos.  

 

Si comparamos los datos con los del año previo, la mortalidad por tumores ha aumentado, 

al igual que la relacionada con las enfermedades respiratorias, mientras que la atribuible al 

resto de grupos de enfermedades han disminuido, sobre todo las debidas a las 

enfermedades infecciosas, con una caída del 61,3%, principalmente por reducción del 

impacto en la salud de las infecciones por COVID-19.  

 

 

 

AVANCE PRIMER SEMESTRE DE 2024 

El INE también ha dado a conocer los datos provisionales de mortalidad en España en el 

primer semestre de 2024.  

 

Por grupos de enfermedades, las del sistema circulatorio fueron las responsables de la 

mayor cantidad de fallecidos, con un peso en la mortalidad total del 26,2%, seguidos de los 

tumores (25,6%) y las enfermedades del sistema respiratorio (12,9%).  

 

De nuevo, en comparación con el año previo, la mortalidad por enfermedades infecciosas 

presentó el mayor descenso de muertes generadas, con un descenso del 13,1%. En 

cambio, las relacionadas con enfermedades respiratorias aumentaron en comparación con 

el mismo periodo de 2023, exactamente un 12% más.  

 

Por enfermedades individuales, la cardiopatía isquémica ha sido la primera causa de 

muerte, con un total de 13.656 fallecidos, un 4,1% menos que en el mismo periodo de 2023. 

La segunda causa de muerte ha sido las enfermedades cerebrovasculares, con un total de 

11.675 fallecidos, lo que representa una caída del 4,2% respecto al mismo periodo de 2023.  

 

La mortalidad por insuficiencia cardiaca descendió un 7,4% respecto al mismo periodo de 

2023, convirtiéndose en la patología en más ha reducido su en la mortalidad total.  

 

Entre los hombres, la primera causa individual de muerte fue la cardiopatía isquémica 

(seguidas del cáncer de bronquios y pulmón), mientras que en mujeres fue la demencia, 

seguida de las enfermedades cerebrovasculares.  
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Ilustración 1. Datos mortalidad 2023 y provisionales primer semestre 2024. INE. CARPRIMARIA 
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