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Este post incluye opiniones de su autor. Las partes del texto subrayadas contienen enlaces a la evidencia 
científica en la que se sustenta. 

 

La Administración de Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos (FDA) ha 

aprobado el aprocitentán, fármaco antagonista del receptor de la endotelina, para el 

tratamiento de la hipertensión arterial (HTA).  

 

La aprobación se basa en los datos de seguridad y eficacia del estudio PRECISION (cuyos 

resultados fueron presentados en 2023), en pacientes con HTA resistente, es decir, en 

pacientes en los que la terapia con al menos 3 fármacos distintos a dosis plenas, no 

alcanzaron objetivos.  

 

Por tanto, la FDA aprueba un nuevo fármaco para el tratamiento de la HTA, en este caso 

para la forma resistente, como coadyuvante de la terapia basal.  

 

El fármaco se administra vía oral en dosis de 12,5 ng una sola vez al día, sin interferencia 

con los alimentos.  
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Ilustración 1. FDA aprueba un nuevo fármaco oral para el tratamiento de la HTA. CARPRIMARIA 
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OTROS ARTÍCULOS DE CARPRIMARIA QUE PODRÍAN SER DE TU INTERÉS 
HTA resistente verdadera: ¿Cómo diagnosticarla y tratarla? 
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